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Damit ich weil3, was ich kann!

Kompetenz+Beratung als Workshop

Wollen Sie sich neu orientieren?
Machen Sie sich Gedanken Uber lhre
(berufliche) Zukunft?

- Schauen Sie auf das, was Sie bereits
getan haben

- Tauschen Sie sich mit anderen aus

- Lernen Sie sich besser kennen

- Richten Sie den Blick auf die Zukunft

- Entdecken Sie, wie es weitergehen kann

Schritt fiir Schritt die eigenen Starken besser sehen!

Kostenfreier Workshop (min. 6 max.12 Pers.):

- Zweier-Gesprache

- Gruppenarbeit

- Einzelgesprach (nach dem Workshop,
genauer Ort wird beim WS bekannt
gegeben, ca. 50 Min.)

Termine:

WUK, Brauhausgasse 37, 1050 Wien

01.04. & 02.04. Jeweils 09:00-13:00 Uhr
Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich!
24.04. 09:00-18:00 Uhr
25.05. & 26.05. Jeweils 09:00-13:00 Uhr
Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich!
23.06. 09:00-18:00 Uhr

Termin in tiirkischer Sprache:

WUK, Brauhausgasse 37, 1050 Wien

22.04. & 23.04. Jeweils 09:00-13:00 Uhr
Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich!

Anmeldung:
T: 01/401 21-2400
E: bildungsberatung@wuk.at

Kompetenz+Beratung XL

Der Workshop ,Kompetenz+Beratung XL
ist um drei Stunden langer als das
Standardformat - so haben Sie mehr Zeit,
sich mit Ihren Starken zu befassen.

VHS Simmering, Gottschalkgasse 10, 1110 Wien

20.04. 09:00-17:30 Uhr
21.04. 09:00-12:30 Uhr
Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich!

Anmeldung:

T: 0800 2079 59 oder 0699 168 621 96

E: info@bildungsberatung-wien.at oder
bildungsberatung@bfi.wien

BFI Wien, Alfred-Dallinger-Platz 1, 1030 Wien

12.05. & 13.05. Jeweils 09:00-13:00 Uhr
Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich!

Anmeldung:
T: 0699 168 62 196
E: bildungsberatung@bfi.wien

Gruppen- und Einzelberatungen:

Alle Angebote sind kostenfrei

Kostenlose online-Bildungsberatung:

www.bildungsberatung-online.at

IMPRESSUM: Herausgeber/Medieninhaber: Die Wiener
Volkshochschulen GmbH, Lustkandlgasse 50, 1090 Wien.
Geschéftsfiihrer: Herbert Schweiger. Druck: druck.at, Aredstra3e 7,
2544 Leobersdorf. Grafik: fruehling® Medienbiiro.

Anderungen zu Veranstaltungsorten und -zeiten sind vorbehalten.

Kompetenz+Beratung
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In verschiedenen Sprachen
Kostenfrei, vertraulich und neutral.

Anmeldung

T: 0800207959

E: info@bildungsberatung-wien.at
Beratungstermin online selbst buchen:
https://termin.bildungsberatung-wien.at

Tiirkce Meslek ve Egitim Damismanhk
Hizmeti:

Neslihan Soyer-Fritz

T: 069914012 168

E: neslihan.soyer-fritz@wuk.at

Huzur Krawielicki
T: 0699 168 62 255
E: h.krawielicki@bfi.wien

Sav(j)etovanje o obrazovanju i profesional-
noj orijentaciji na bosanskom, hrvatskom,
srpskom jeziku:

Josipa Eis

T: 0699 168 62 128

E: jeis@bfi.wien

Ana Boskovic
T: 0699 168 62 253
E: a.boskovic@bfi.wien

38 OL) 4 sl 4dy>9 il 0yglie
M_,aJldanWl_thJloJLmyl
Sharif Masoomi

T: 0699 18917 767
E: sharif masoomi@vhs.at

Personliche Bildungs- und Berufsberatung

»Beratungen ohne Termin“:

Die Beratung ohne Termin" ist geeignet fur
eine kompakte Erstberatung.

Die Beratung dauert maximal 30 Minuten.

Bitte holen Sie sich fUr einen Beratungstermin
ein Terminkartchen im Service Center (5. Stock),
frihestens 30 Minuten vor Beratungsbeginn.

Mit erstsprachlicher Unterstitzung. Je nach
Termin in Englisch, Tarkisch, Bosnisch, Kroatisch,
Serbisch, Dari/Farsi oder Arabisch.

BFI Wien, Alfred-Dallinger-Platz 1, 1030 Wien

Termine und Spracheninfo unter:

T: 0699 168 62 196

E: bildungsberatung@bfi.wien

W: bildungsberatung-wien.at/veranstaltungen

Mehr Informationen unter:

info@bildungsberatung-wien.at
= Bundesministerium
Bildung, Wissenschaft
und Forschung
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EUROPAISCHE UNION
Europdischer Sozialfonds

Gefordert aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds,

aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Bildung,
Wissenschaft und Forschung und aus Mitteln des Wiener
Arbeitnehmerlnnen Férderungsfonds.
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Gruppen- und Einzelberatung
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Entdeck was in dir steckt

Skillcards® sind eine spezielle Methode um
eigene Kompetenzen und Stérken sichtbar

zu machen. Sehr geeignet als Einstieg oder
Ergdnzung zu anderen Formen von Berufs- und
Bildungsberatung.

Leitung: Matthias Melber
FR 03.04. 15:00-16:40 Uhr

WUK, Wahringer Strafle 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

Mein Lebensweg, meine Kompetenz

Ihr bisheriger Beruf ist Geschichte. Sie sind
unsicher, auf welchen,neuen” Beruf Sie sich
spezialisieren/umschulen méchten? In jedem
Leben gibt es einen roten Faden fiur die eigene
Berufung. Nehmen Sie lhren auf und kommen
Sie lhrem neuen Berufsweg auf die Spur.

Leitung: Gabriele Schatzl
D1 07.04.

17:00-18:40 Uhr

HauptbUcherei am Gurtel,
Urban-Loritz-Platz 2A, 1070 Wien

Achtung: Die Teilnehmer*innenzahl ist
beschrankt!

o
N
o
~N
E
o
<<

Wieder Lernen

Lernen kann man (wieder) lernen, Prifungen
bestehen. Ermitteln Sie ihren Lerntyp und holen
Sie sich Tipps und Tricks.

Leitung: Matthias Melber

15:00-16:40 Uhr

WUK, Wahringer Stral3e 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

FR 17.04.

Gruppenberatungen

Burnout erkennen

Fuhlen Sie sich von der Arbeit so erschopft, dass
Sie danach nichts mehr unternehmen?Von

der quélenden Unsicherheit, wie es beruflich
weitergeht, ausgelaugt? Fakten zum Burnout-
Syndrom, Hilfe zur Selbsthilfe und Unterstiitzung,
wieder ins Tun zu kommen, gibt es hier! Sie sind
nicht machtlos!

Leitung: Nora Korecky

DI 21.04. 17:00-18:40 Uhr

HauptbUcherei am Gurtel,
Urban-Loritz-Platz 2A, 1070 Wien

Anmeldung: Hauptbicherei am Gurtel,
Tel. 01/4000 84560 (Mo-Fr, 11.00-19.00)
oder an der Infotheke im College 6

Anmeldung: Beratungstelefon 0800 20 79 59
oder info@bildungsberatung-wien.at

Erwachsenenbildung
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Bildungsberatung Osterreich
Netzwerk Wien

Partner*innen im Netzwerk:
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BILDUNG. FREUDE INKLUSIVE.

Endlich handeln

Sie wissen genau, was Sie tun sollten — und
tun es dann doch nicht? Sie wissen, dass Sie
etwas in Angriff nehmen oder etwas loslassen
sollten, aber irgendetwas in Ihnen will einfach
nicht mitspielen? Lernen Sie, wie Sie lhre Ideen
besser in die Tat umsetzen konnen.

Leitung: Sonja Draub und Matthias Melber

MI 29.04. 9:.00-13:00 Uhr

WUK, Brduhausgasse 37, 1050 Wien

Anmeldung: Tel. 01/401 21-2400 oder
bildungsberatung@wuk.at

Wie komme ich zu meinem
Weiterbildungsgeld?

Wie finde ich interessante Aus- und
Weiterbildungsmaglichkeiten im Internet? Wo
gibt’s fir mich Fordergeld? Bei diesem Minilkurs
gibt’s praktische Antworten darauf. Kommen
Sie vorbei! Wir starten punktlich.

Leitung: Gabriele Schatzl

DI 05.05. 17:00-18:40 Uhr

Hauptbucherei am Gdrtel,
Urban-Loritz-Platz 2A, 1070 Wien

Achtung: Bitte bringen Sie Ihr Smartphone/
Tablet oder Ihren Laptop mit!

Anmeldung: HauptbUcherei am Gurtel,
Tel. 01/4000 84560 (Mo-Fr, 11.00-19.00)
oder an der Infotheke im College 6
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Entdeck was in dir steckt
Leitung: Astrid Lanscha
FR 08.05.

WUK, Wahringer Stralle 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

15:00-16:40 Uhr

lhr Lebenslauf iiberzeugt

Der Lebenslauf ist ein wichtiger Teil der
Bewerbung. Das Dokument muss tbersichtlich
und Uberzeugend sein, um nicht auf dem leider
nein“-Stapel zu landen. Wie Sie ihre Starken und
Kenntnisse am besten prasentieren, erarbeiten
wir gemeinsam.

Gruppenberatungen

Leitung: Sonja Draub
FR 15.05.

15:00-16:40 Uhr

WUK, Wahringer Stral3e 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

Was beruflich,,Meins” ist

Wollen Sie sich in der Arbeit nicht auch wie
Lein Fisch im Wasser” fihlen? Was kdnnen Sie
tun, um herauszufinden, was eine richtig gute
Arbeit fUr Sie ware: Was ist beruflich ,lhres"?
Kommen Sie - es lohnt sich!

Leitung: Karin Hausmann

DI 19.05.

17:00-18:40 Uhr

Hauptbiicherei am Gurtel,
Urban-Loritz-Platz 2A, 1070 Wien

Anmeldung: HauptbUcherei am Gurtel,
Tel. 01/400 084 560 (Mo--Fr, 11.00-19.00)
oder an der Infotheke im College 6
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Entdeck was in dir steckt
Leitung: Nesli Soyer-Fritz

FR 05.06. 15:00-16:40 Uhr

WUK, Wéhringer Stral3e 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

Meine Spuren im Internet -
gut fiir meine Jobsuche?

,Sie haben alles Gber mich gewusst’, erinnerte
sich Anna an ihr Bewerbungsgesprach. Anna ist
kein Einzelfall. Viele Firmen finden Informationen
Uber Bewerber*innen im Internet. Was bedeutet
das fur mich? Wie nutze ich Xing und Facebook,
um mich positiv zu prasentieren? Wie bekomme
ich ungunstige Infos oder Bilder weg? Hier gibt
es wertvolle Tipps!

Leitung: Max Nemeth

DI 16.06. 17:00-18:40 Uhr

Hauptbiicherei am Gurtel,
Urban-Loritz-Platz 2A, 1070 Wien

Achtung: Bitte bringen Sie Ihr Smartphone/
Tablet oder Ihren Laptop mit!

Anmeldung: HauptbUcherei am Gurtel,
Tel. 01/400 084 560 (Mo.-Fr., 11.00-19.00)
oder an der Infotheke im College 6

Alle Termine finden Sie unter:

www.bildungsberatung-wien.at

Nutzen Sie auch die kostenfreien Veranstaltungen
der Wiener BerufsinfoZentren:

http://www.ams.at/biz-veranstaltungen

Juni 2020

Anschreiben, Motivationsschreiben...

Sie haben Ihren Lebenslauf fertiggestellt

und wollen sich jetzt bewerben? In dieser
Gruppenberatung besprechen wir mit Ihnen,
was in ein Anschreiben gehort und wofr

Sie ein Motivationsschreiben brauchen.
AuRerdem haben Sie die Moglichkeit an Ihren
Formulierungen zu arbeiten.

Leitung: Sonja Draub

Gruppenberatungen

FR 19.06. 15:00-16:40 Uhr

WUK, Wahringer Straf3e 59, Stiege 5, 1090 Wien
Keine Anmeldung notwendig!

Wiener Wochen fiir Beruf & Weiterbildung

Gruppenberatungen der
Bildungsberatung in Wien:

Burnout - gestarkt zuriick ins Berufsleben
03.04. VHS 20, Raffaelgasse 11

24.04. BV Wieden, Favoritenstral3e 18
28.05. VHS 22, Bernoullistrafe 1

Beruflich verandern - JA BITTE!
22.04. BV Wieden, Favoritenstral3e 18

Entdecken Sie, was in lhnen steckt!
23.04. WUK, Brauhausgasse 37

Weitere Informationen und Termine finden Sie unter
www.meinechance.at



